KITA- UND SCHULCATERING

klassisch Die grin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
. dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
e lse a V\, Vegeta risch wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
KW 26 I 22.06. bl.S 26.06.2026 o« e. V. (DGE) als eine Menllinie zertifiziert und mit diesem
(v Logo ausgezeichnet.

ol

POXXINN GW,M Fischstibchen Veggiefrikassee (mit veg. Vollkorn-Penne (BIO) &9 Gw B XAROBINPERKSEKK LM
== F 99 9 GW,M
.o TomatensoBe Sr (Wildlachs paniert) Streifen auf Weizenbasis) o Hahnchengeschnetzeltes (‘5 M.sr Sakebaxsoffein
M g
enu 1 Farmersalat a0 Dampfkartoffeln Parboiled Reis (Bio) Gurkensalat W
DGE-Linie (Kraut/Karotte/Mals) X Erbsen a la Creme GW,M &alsergeanIuse (B|:°|[(,I|(°h' X vey .%ne sller mit SHS0RX
Gabelspaghetti W.M X arotte, Blumenkohl) Sojastreifen, Blattsalat, S X
Gurkenstiicke, Knoblauch- M
Joghurt-Sof3e, Fladenbrot
kJ: 2999 kcal: 716,9 kJ: 2064 kcal: 493 4 kJ: 2066 kcal: 493,8 kJ: 2198 kcal: 525,3 kJ:1373 kcal: 328,1
Tortellini Carne (Rind) ‘Q’ GW Polentatasche . Kaiserschmarrn GW,EM Vollkorn-Penne (BIO) GW "Doner-Teller" mit @
e TomatensoBle Sr (Spinat/Kise) i A.pfelmus 3 Gemiise-SahnesoBe GWEMsr4 | Hahnchenfleisch
M enu 2- Farmersalat EM Dampfkartoffeln Zimtzucker ) (Karotte/Lauch/Sellerie) T Blattsalat
'~ ' (Kraut/Karotte/Mais) ' Erbsen a la Creme G,W,M Rohkost (Karotte/Kohlrabi) Gurkensalat Gurkenstiicke X
X Karottensuppe X X Elnzbla;:ch-Joghurt-SoBe M
adenbrot G
kJ: 2952 kcal: 705,5 kJ: 2095 kcal: 500,8 kJ: 2842 kcal: 679,3 kJ: 2067 kcal: 494,1 kJ: 2881 kcal: 688,7
. °Penne °Seelachs (natur) == F,Sr °Polenta-GrieBbrei M °Hahnchengeschnetzeltes °Blumenkohl-Kartoffelgratin M,sw
M e Nnu 3 *TomatenrahmsofBe M,Sr °ZitronensoBe M3 °Apfelmus 3 °Penne °Blattsalat
°Karotten-Krautsalat °Dampfkartoffeln °Zimtzucker °Gurkensalat °Vinaigrette Sf.Sw,8
Gluten- °Frischobst °Erbsengemiise °Rohkost °Soja-Pudding (Vanille) S.1 °Frischobst
Lactosefrei *Joghurtdessert M (Karotte/Kohlrabi)
°Frischobst
*Spuren von Gluten/Lactose
kénnen enthalten sein
kJ: 2758 kcal: 659,2 kJ: 2052 kcal: 490,4 kJ: 2337 kcal: 558,5 kJ: 2863 kcal: 684,2 kJ: 1569 kcal: 374,9
heute kein Angebot Couscous-Salat (Gurke, Nudelsalat (Tomaten, ‘Norweger Salat’ mit '‘Deutscher Salat' mit
oo Mandarine, Tomaten Oliven, Erbsen, Mais Blattsalat Blattsalat, Tomate, Mais GW,E
! ' GWMSw,38 A AN G,WM.SfSw,8,7 . ' == F7 L ' '
M enu 4' Hirtenkase) mit W Paprika Hirtenkadse) mit ! Raucherlachs, Gurke, Gurke, Ei
Salat-Lini Petersilien-Minz-Dressing Basilikumdressing Karotte, Tomate Weizenbrdtchen GW
alat-Linie Koérnerbrétchen GWRGeHSs | Weizenbrotchen GW Roggenbrétchen GW,R Ge ‘Joghurt-Dressing M
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 4212 kcal: 1006,6 kJ: 4582 kcal: 1095,2 kJ: 1931 kcal: 461,5 kJ: 1920 kcal: 458,8
Qbstixaxkxdischwaxe) Himbeerquark M Obst (voraussichtlich Kiwi) Vanillejoghurt M Obst (voraussichtlich
D esse rt Regenbogen-Vanillequark M X X X X Bananen) X
Bunte Zuckerstreusel S
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 355 kcal: 84,9 kJ: 158 kcal: 37,8 kJ: 363 kcal: 86,8 kJ: 715 kcal: 171,0

enthalt Eier |

enthalt Erdnuss |
enthalt Khorasan/Kamut|

enthalt Fischl
enthalt Krebstiere |

Glutenhaltiges Getreide |
enthélt Lupine |

enthdlt Weizenl  enthélt Roggen|

enthilt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I

enthalt Hafer |
enthilt Sojal

enthalt Gerste |

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |

enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthalt Macadamianuss |

enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss |
enthalt Sellerie | enthalt Sesam |

enthalt Mandell enthalt Haselnuss |
enthéalt Queenslandnuss | enthalt Senf |
mit Geschmacksverstiarkerl geschwarzt|

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | geschwefelt |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphatl mit SiiBungsmittel |
Kilokalorien| Kilojoule

: S = in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.

Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der

El Tucano GmbH & Co. KG | Max-Planck-Ring 251 65205 Wiesbaden | Tel. 06122 - 170 93111 | E-Mail: nachricht@eltucano.de
Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OK0-006) zertifiziert.
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